(:O CELENUS

KlinikanderSalza

Gesundheit als Aufgabe

Klinik fiir Orthopadie,
Psychosomatik und
Psychotherapie

Osteologisches
Schwerpunktzentrum

Gesundheitswochen

Fordern Sie Ihre Gesundheit aktiv und
beugen Sie Erkrankungen vor!

Unsere Klinik bietet Ihnen ein individuell
auf Sie abgestimmtes Programm fiir mehr
Gesundheit, Energie und Wohlbefinden.

Angebote fiir Privatzahler



Celenus Klinik an der Salza

Zielgruppen
* Patienten zur Sicherung des Erfolges einer friiheren
Anschlussheilbehandlung

* Patienten mit chronischen Erkrankungen der Gelenke
oder der Wirbelsdule

* Patienten mit Osteoporose oder rheumatischen
Erkrankungen

e Patienten zur Vorbeugung von Herz-Kreislauf-
Erkrankungen bei erhhtem Risiko,
z. B. Diabetes, Hypertonie, Bewegungsmangel

Nicht geeignet bei

e Erheblicher Einschrankung der kardialen
Belastharkeit

* Vorliegen von akuten Erkrankungen

¢ Patienten, die ununterbrochen auf einen Rollstuhl
angewiesen sind oder sich nicht selbst versorgen
kénnen

e Patienten mit Pflegestufe

Ziele

e Steigerung der korperlichen Belastbharkeit

* Verbesserung des Zustands bei Erkrankungen des
Bewegungsapparates

e Nachhaltige Festigung der Rehabilitationsinhalte

* Verbesserter Umgang mit osteologischen oder
rheumatischen Erkrankungen

e Stressabbau, Steigerung des Wohlbefindens




Unsere Gesundheitswochen

Unsere Leistungen:
e Zimmer mit WC/Dusche, TV, Telefon, Wertfach

* Vollverpflegung mit verschiedenen Kostformen und
Tischgetranken

 Obstkorb zur BegriiRung

« Arztliche Aufnahmeuntersuchung

 Betreuung durch unsere Pflegefachkréfte

* Hauseigene Diagnostik nach medizinischer
Notwendigkeit

e Nutzung der Medizinischen Trainingstherapie und des
Hallenbads

 Tageskarte fiir die ortsansdssige Friederiken Therme
(am Wochenende)

e Jenach drztlicher Verordnung bis zu 20 Therapien pro
Woche

Therapeutische Moglichkeiten:

* Krankengymnastikje nach Indikation

e Bewegungstherapie im Schwimmbecken
e Verschiedene Bader

e Elektrotherapie

e Thermo- und Hydrotherapie

e Medizinische Trainingstherapie, Ergometertraining
* Massage

e Ergotherapie

e Terraintraining oder Walking

e Entspannungstechniken

* Psychologische Beratung

e Sozial- und Erndhrungsberatung

¢ Teilnahme an medizinischen Vortragen

Tagespauschalkostensatz
(Preise inkl. 19% MwSt., exkl. Kurtaxe)

Einzelzimmer 121,55 €
Doppelzimmer pro Person 115,00 €

Die Lange Ihres Aufenthaltes sollte mindestens 7 Tage
betragen. Sind Sie ldnger als 7 Tage ein Gast unseres Hauses,
erhalten Sie eine kostenlose Massage.

08/10_5815
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Bitte frei-
machen.

Buchung

Celenus Klinik an der Salza
Gesundheitswochen
Kurpromenade 6-8

99947 Bad Langensalza




Der Weg zu uns

Mit dem Auto:

Aus dem Norden: Aus dem Siiden:
Aus dem Osten: Aus dem Westen:
iiber die A4, B4, B247 Uber die A4, B84
Mit dem Zug:

Kontaktieren Sie uns bequem per Telefon oder E-Mail und
teilen Sie uns Ihre Zugankunft mit. Wir holen Sie selbstver-
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info@rehaklinik-badlangensalza.de
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Ein Unternehmen der Celenus -Gruppe
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