
Gesundheitswochen
Fördern Sie Ihre Gesundheit aktiv und 
beugen Sie Erkrankungen vor!  
Unsere Klinik bietet Ihnen ein individuell 
auf Sie abgestimmtes Programm für mehr 
Gesundheit, Energie und Wohlbefinden.

Buchung 
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Klinik für Orthopädie, 
Psychosomatik und 
Psychotherapie

Osteologisches 
Schwerpunktzentrum

Klinik an der Salza 

Kurpromenade 6-8
99947 Bad Langensalza 
Tel. 03603 803-0 
Fax 03603 803-100
www.rehaklinik-badlangensalza.de 
info@rehaklinik-badlangensalza.de

Ein Unternehmen der Celenus salvea-Gruppe

Klinik an der Salza 

Der Weg zu uns
Mit dem Auto:
Aus dem Norden:
A7 / A38 / B247
Aus dem Osten:
über die A4, B4,  B247

Aus dem Süden:
A9/A7, A73/A71, B4, B247
Aus dem Westen:
Über die A4, B84

Mit dem Zug:
Kontaktieren Sie uns bequem per Telefon oder E-Mail und 
teilen Sie uns Ihre Zugankunft mit. Wir holen Sie selbstver-
ständlich kostenfrei vom Bahnhof in Bad Langensalza ab.
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Anmeldeformular

Sie möchten unsere Klinik im Rahmen einer Gesundheits
woche besuchen? Um Ihren Aufenthalt schnell und bequem 
zu buchen, füllen Sie dieses Formular aus, trennen es ab und 
versenden es postalisch oder per Fax (03603 803-100). Wir 
setzen uns mit Ihnen zur Terminabsprache in Verbindung.

Celenus Klinik an der Salza

Unsere Gesundheitswochen
Unsere Leistungen:
•	 Zimmer mit WC/Dusche, TV, Telefon, Wertfach

•	 Vollverpflegung mit verschiedenen Kostformen und 
Tischgetränken

•	 Obstkorb zur Begrüßung

•	 Ärztliche Aufnahmeuntersuchung

•	 Betreuung durch unsere Pflegefachkräfte

•	 Hauseigene Diagnostik nach medizinischer 
Notwendigkeit

•	 Nutzung der Medizinischen Trainingstherapie und des 
Hallenbads

•	 Tageskarte für die ortsansässige Friederiken Therme 
(am Wochenende)

•	 Je nach ärztlicher Verordnung bis zu 20 Therapien pro 
Woche

 Therapeutische Möglichkeiten:

•	 Krankengymnastik je nach Indikation

•	 Bewegungstherapie im Schwimmbecken

•	 Verschiedene Bäder

•	 Elektrotherapie

•	 Thermo- und Hydrotherapie

•	 Medizinische Trainingstherapie, Ergometertraining

•	 Massage

•	 Ergotherapie

•	 Terraintraining oder Walking

•	 Entspannungstechniken

•	 Psychologische Beratung

•	 Sozial- und Ernährungsberatung

•	 Teilnahme an medizinischen Vorträgen

Tagespauschalkostensatz
(Preise inkl. 19% MwSt., exkl. Kurtaxe)

Einzelzimmer
Doppelzimmer pro Person

121,55 € 
115,00 €

Zielgruppen
•	 Patienten zur Sicherung des Erfolges einer früheren 

Anschlussheilbehandlung

•	 Patienten mit chronischen Erkrankungen der Gelenke 
oder der Wirbelsäule

•	 Patienten mit Osteoporose oder rheumatischen 
Erkrankungen

•	 Patienten zur Vorbeugung von Herz-Kreislauf-
Erkrankungen bei erhöhtem Risiko,  
z. B. Diabetes, Hypertonie, Bewegungsmangel

Nicht geeignet bei
•	 Erheblicher Einschränkung der kardialen 

Belastbarkeit

•	 Vorliegen von akuten Erkrankungen

•	 Patienten, die ununterbrochen auf einen Rollstuhl 
angewiesen sind oder sich nicht selbst versorgen 
können

•	 Patienten mit Pflegestufe

Ziele
•	 Steigerung der körperlichen Belastbarkeit

•	 Verbesserung des Zustands bei Erkrankungen des 
Bewegungsapparates

•	 Nachhaltige Festigung der Rehabilitationsinhalte

•	 Verbesserter Umgang mit osteologischen oder 
rheumatischen Erkrankungen

•	 Stressabbau, Steigerung des Wohlbefindens Die Länge Ihres Aufenthaltes sollte mindestens 7 Tage 
betragen. Sind Sie länger als 7 Tage ein Gast unseres Hauses, 
erhalten Sie eine kostenlose Massage.
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