C:) CELENUS

Sigmund WeilKlinik

Gesundheit als Aufgabe

Klinik fiir Orthopddie
und Rheumatologie

stationdre/ambulante
Rehabilitation
und Pravention

Gesundheitswoche
Riickenschmerz/
Gelenkschmerzen

(7 Tage/6 Nachte)



Zielgruppen

* Patienten mit chronischen Erkrankungen oder
Schmerzen der Gelenke und der Wirbelsdule

e Patienten mit Fibromyalgie, rheumatischen
Erkrankungen in der Ruhephase, wobei Rehafahigkeit
bestehen muss

Nicht geeignet bei

* Vorhandensein von akuten Erkrankungen,
z. B. Infekte der Atemwege
* Patienten, welche dauernd auf den Rollstuhl
angewiesen sind
* Patienten, die sich nicht selbst versorgen kdnnen
* Patienten mit Pflegestufe

Ziele

* Steigerung der kdrperlichen Belastbarkeit

* Verhinderung der Verschlechterung der Erkrankung
des Bewegungsapparates

* Verbesserte korperliche Aktivitat

Nutzen Sie Ihren Kurzurlaub bei uns, um sich etwas Gutes
zu tun. Wir freuen uns, wenn Sie sich zur Terminabsprache
mit uns in Verbindung setzen.

Sie erreichen uns unter:
Telefon: 075253 801-3970der -823
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

(Fir die Gesundheitswoche besteht keine
Kosteniibernahme durch Ihren Versicherungstrager.)



Gesundheitswoche
Riickenschmerz/Gelenkschmerzen
(7 Tage/6 Néchte)

Unsere Leistungen:

e Zimmer mit WC, Dusche, TV, Durchwahltelefon,
Wertfach, Balkon

* Vollverpflegung mit verschiedenen Kostformen

* BegriiBungsgetrank

* Aufnahmeuntersuchung

* 1 drztliche Konsultation pro Woche

* Leistungen der Schwesternstation: Blutdruck-
kontrolle, Gewichtsmessung, GroRenbestimmung

* Moglichkeit zur Teilnahme an medizinischen
Vortragen

* Nutzung des Bewegungsbades

Programm Riickenschmerz:

* 5x Riickenschule

* 5x Gruppengymnastik im Trockenen

* 2x Entspannungstraining (AT oder PMR)

* 2x Stromtherapie (z. B. Interferenz/Iontophorese)
* 2x Massage

Programm Gelenkschmerzen:

* 5x Wassergymnastik

* 5x Gruppengymnastik im Trockenen

* 2x Entspannungstraining (AT oder PMR)

* 2x Stromtherapie (z. B. Interferenz/Iontophorese)
* 2x Massage

Einzelzimmer 702,- €*
Doppelzimmer 642,- €*

(pro Person)

*Inkl. 19 % MwsSt.

Weitere drztliche und therapeutische Wahlleistungen
konnen laut Hauspreisliste dazu gebucht werden.



Der Weg zu uns

Mit dem Auto:

Autobahn Mannheim-Heilbronn (A6) bzw. Frankfurt-Basel
(A5), Abfahrt Kronau/Bad Schonborn iber die B292 bis zur
Abzweigung Kurzentrum Mingolsheim.

Mit dem Zug:

Bahnstrecke Heidelberg-Karlsruhe (S3) bis zum Bahnhof
Bad Schonborn-Kronau, danach mit dem Bus Linie 132 bis
zur Haltestelle Gotthard-Schettler-Klinik.
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CO CELENUS

Sigmund WeilKlinik

Prof.-Kurt-Sauer-Str. 4

76669 Bad Schénborn

Tel. 07253 801-0

Fax 07253 801-870
www.gotthard-schettler-klinik.de
info@gotthard-schettler-klinik.de

Ein Unternehmen der Celenus-Gruppe, Offenburg
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